
BDC PILATES 利用規約　別表

〔運営施設〕

〔登録コース〕 コース名

入会金

事務手数料

毎月の受講料

受講権利（１か月） ４回 １回

１レッスンの時間

１レッスンの定員

〔追加レッスン〕 追加レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔体験レッスン〕 体験レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔各種期間〕 予約期間

キャンセル期間

予約数の上限

コース変更手続期間

休会手続期間

退会手続期間

１か月前～レッスン開始前 １か月前～前日の２０時

前日の２０時まで

４回まで

変更希望月の前月の20日まで

休会希望月の前々月の末日まで

退会希望月の前々前月の末日まで

８人 (A Studio)  / ６人 (B Studio) １人

グループレッスン プライベートレッスン

グループレッスン プライベートレッスン

１４，０００円　（税込１５，４００円） ９，０００円　（税込９，９００円）

グループレッスン プライベートレッスン

５５分 ６０分

　２，０００円　（税込２，２００円）

スタジオ名

ＢＤＣ　ＰＩＬＡＴＥＳ　表参道

<A Studio>
　港区南青山5-7-17青山小原ビル8F

 
<B Studio>

　渋谷区神宮前4-9-1 神宮前AKビル201

窓口営業時間

平日　１０：００～２０：００

土日　１０：００～１７：００

グループコース プライベートコース

１０，０００円　（税込１１，０００円）



BDC PILATES 利用規約　別表

〔運営施設〕

〔登録コース〕 コース名

入会金

事務手数料

毎月の受講料

受講権利（１か月） ３回 １回

１レッスンの時間

１レッスンの定員

〔追加レッスン〕 追加レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔体験レッスン〕 体験レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔各種期間〕 予約期間

キャンセル期間

予約数の上限

コース変更手続期間

休会手続期間

退会手続期間 退会希望月の前々前月の末日まで

８人 (A Studio) / ８人 (B Studio) / １０人 (Barre Studio) １人

グループレッスン プライベートレッスン

１か月前～レッスン開始前 １か月前～前日の２０時

３回まで

変更希望月の前月の20日まで

休会希望月の前々月の末日まで

グループレッスン プライベートレッスン

前日の２０時まで

１０，５００円（税込１１，５５０円） ９，０００円　（税込９，９００円）

グループレッスン プライベートレッスン

５５分
３０分(Barre Workクラスのみ)

６０分

　２，０００円　（税込２，２００円）

スタジオ名

ＢＤＣ　ＰＩＬＡＴＥＳ　吉祥寺

東京都武蔵野市吉祥寺本町２－２－１４　ＨＮ　ＢＬＤＧ．３階 ４階

窓口営業時間

平日　１０：００～２０：００

土日　１０：００～１７：００

グループコース プライベートコース

１０，０００円　（税込１１，０００円）



BDC PILATES 利用規約　別表

〔運営施設〕

〔登録コース〕 コース名

入会金

事務手数料

毎月の受講料

受講権利（１か月） ４回 １回

１レッスンの時間

１レッスンの定員

〔追加レッスン〕 追加レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔体験レッスン〕 体験レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔各種期間〕 予約期間

キャンセル期間

予約数の上限

コース変更手続期間

休会手続期間

退会手続期間

スタジオ名

ＢＤＣ　ＰＩＬＡＴＥＳ　恵比寿

 東京都渋谷区恵比寿１－２０－４　Sreed EBISU B1

窓口営業時間

平日　１０：００～２０：００

土日　１０：００～１７：００

グループコース

１か月前～レッスン開始前 １か月前～前日の２０時

グループレッスン プライベートレッスン

プライベートコース

１４，０００円　（税込１５，４００円） ９，０００円　（税込９，９００円）

グループレッスン プライベートレッスン

プライベートレッスン

５５分 ６０分

１０，０００円　（税込１１，０００円）

　２，０００円　（税込２，２００円）

４回まで

変更希望月の前月の20日まで

休会希望月の前々月の末日まで

退会希望月の前々前月の末日まで

８人 １人

グループレッスン

前日の２０時まで



BDC PILATES 利用規約　別表

〔運営施設〕

〔登録コース〕 コース名

入会金

事務手数料

毎月の受講料

受講権利（１か月） ３回 １回

１レッスンの時間

１レッスンの定員

〔追加レッスン〕 追加レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔体験レッスン〕 体験レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔各種期間〕 予約期間

キャンセル期間

予約数の上限

コース変更手続期間

休会手続期間

退会手続期間

　２，０００円　（税込２，２００円）

スタジオ名

ＢＤＣ　ＰＩＬＡＴＥＳ　二子玉川

世田谷区玉川３－６－1 第６明友ビル６F

窓口営業時間

平日　１０：００～２０：００

土日　１０：００～１７：００

グループコース プライベートコース

１０，０００円　（税込１１，０００円）

１０，５００円（税込１１，５５０円） ９，０００円　（税込９，９００円）

グループレッスン プライベートレッスン

５５分 ６０分

８人 １人

グループレッスン プライベートレッスン

１か月前～レッスン開始前 １か月前～前日の２０時

グループレッスン プライベートレッスン

前日の２０時まで

３回まで

変更希望月の前月の20日まで

休会希望月の前々月の末日まで

退会希望月の前々前月の末日まで



BDC PILATES 利用規約　別表

〔運営施設〕

〔登録コース〕 コース名

入会金

事務手数料

毎月の受講料

受講権利（１か月） ４回 １回

１レッスンの時間

１レッスンの定員

〔追加レッスン〕 追加レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔体験レッスン〕 体験レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔各種期間〕 予約期間

キャンセル期間

予約数の上限

コース変更手続期間

休会手続期間

退会手続期間

　２，０００円　（税込２，２００円）

スタジオ名

ＢＤＣ　ＰＩＬＡＴＥＳ　銀座

東京都中央区銀座4-2-1 銀座教会堂ビル7F

窓口営業時間

平日　１０：００～２０：００

土日　１０：００～１７：００

グループコース プライベートコース

１０，０００円　（税込１１，０００円）

１４，０００円　（税込１５，４００円） ９，０００円　（税込９，９００円）

グループレッスン プライベートレッスン

５５分

30分(Barre Workクラスのみ)
６０分

８人 (A Studio) / ７人 (Barre Work) １人

グループレッスン プライベートレッスン

グループレッスン プライベートレッスン

１か月前～レッスン開始前 １か月前～前日の２０時

前日の２０時まで

４回まで

変更希望月の前月の20日まで

休会希望月の前々月の末日まで

退会希望月の前々前月の末日まで



BDC PILATES 利用規約　別表

〔運営施設〕

〔登録コース〕 コース名

入会金

事務手数料

毎月の受講料

受講権利（１か月） ４回 １回

１レッスンの時間

１レッスンの定員

〔追加レッスン〕 追加レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔体験レッスン〕 体験レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔各種期間〕 予約期間

キャンセル期間

予約数の上限

コース変更手続期間

休会手続期間

退会手続期間

１か月前～レッスン開始前 １か月前～前日の２０時

前日の２０時まで

４回まで

変更希望月の前月の20日まで

休会希望月の前々月の末日まで

退会希望月の前々前月の末日まで

８人 １人

グループレッスン プライベートレッスン

グループレッスン プライベートレッスン

１４，０００円　（税込１５，４００円） ９，０００円　（税込９，９００円）

グループレッスン プライベートレッスン

５５分 ６０分

　２，０００円　（税込２，２００円）

スタジオ名

ＢＤＣ　ＰＩＬＡＴＥＳ　銀座並木通り

東京都中央区銀座1-4-5 GINZA URBAN 21　8-9F

窓口営業時間

平日　１０：００～２０：００

土日　１０：００～１７：００

グループコース プライベートコース

１０，０００円　（税込１１，０００円）



BDC PILATES 利用規約　別表

〔運営施設〕

〔登録コース〕 コース名

入会金

事務手数料

毎月の受講料

受講権利（１か月） ３回 １回

１レッスンの時間

１レッスンの定員

〔追加レッスン〕 追加レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔体験レッスン〕 体験レッスン料 ３，５００円（税込３，８５０円） ９，０００円（税込９，９００円）

〔各種期間〕 予約期間

キャンセル期間

予約数の上限

コース変更手続期間

休会手続期間

退会手続期間

１か月前～レッスン開始前 １か月前～前日の２０時

前日の２０時まで

３回まで

変更希望月の前月の20日まで

休会希望月の前々月の末日まで

退会希望月の前々前月の末日まで

８人 １人

グループレッスン プライベートレッスン

グループレッスン プライベートレッスン

１０，５００円（税込１１，５５０円） ９，０００円　（税込９，９００円）

グループレッスン プライベートレッスン

５５分 ６０分

　２，０００円　（税込２，２００円）

スタジオ名

ＢＤＣ　ＰＩＬＡＴＥＳ　池袋

東京都豊島区南池袋1-22-2 FLCビル4F

窓口営業時間

平日　１０：００～２０：００

土日　１０：００～１７：００

グループコース プライベートコース

１０，０００円　（税込１１，０００円）


