BDC BDC PILATES S#F
PILATES TSAR=RLYRZRT 1)L

< 8 AUGUST 2018 >
Lw X >F#7 : bdcpilates.com

TS5AR— k1 TSANR—RK2 TS5AR—K3
HEEH 15:00-16:00 FH®EEF
16:00-17:00 FH®EREF
17:00-18:00 BHFRIEF
NiEH 14:00-15:00 HEFH,
15:00-16:00 FEFOH BHERIET
JKIEH 11:00-12:00 BHEER
14:00-15:00 FHBEfLCF
18:00-19:00 =K=Eg
N 11:00-12:00 BHEER
12:00-13:00 HEFLH
13:00-14:00 HEFLH
14:00-15:00 FHIER T
15:00-16:00 FHIER T
18:00-19:00 FHIER T
19:00-20:00 FHIER T
20:00-21:00 BHEER
THEH 10:00-11:00 BHRIEF
15:00-16:00 BHER
16:00-17:00 BHRIEF
17:00-18:00 BHRIEF
HigEH 9:00-10:00 BHEER




